
※３ブロックに分かれて１次予選を行う。
※２１点先取　１セットマッチ　ジュースなし。
※審判はブロックの空きチーム。
※試合間３分（厳守）。
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※３ブロックに分かれて決勝トーナメントを行う。
※２１点先取　２セットマッチ　ジュースなし。キラキラの部決勝のみ３セット（１５点）
※審判はブロックの空きチーム。
※試合間３分（厳守）。
※セット間１分（厳守）。
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